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111 學年度數學教學演⽰競賽活動 

壹、 設計理念 

本堂課以學⽣⼾外教學的情境貫穿布題，從孩⼦⽣活經驗出發，並在課堂中使⽤⼩時鐘
的實際操作讓學⽣動⼿練習撥鐘，在發展活動中運⽤兩⼈合作學習之策略，除了⾃我檢測
外，還可以互相幫忙確認是否正確。發展活動有三個連貫的情境布題，增加學⽣對時間的分
鐘、⼩時往後推移之量感，並反覆操作，最後⽤時間寶袋來確認學⽣本堂課的學習狀況，也
讓學⽣有上臺演練的機會。 

貳、教學分析 

1. 教材分析 

過去的學習經驗 現在要學的 未來會學到的 

第⼀冊第九單元 
l 區分事件發⽣的先後和

時間⾧短。 

l 認識時鐘，並報讀鐘⾯

上整點時刻。 

l 報讀鐘⾯上半點時刻。 

l 透過撥鐘與觀察鐘⾯，

報讀⼀⼩時前或⼀⼩時

後的時刻 

本單元 
l 認識鐘⾯。 

l 報讀鐘⾯和數字鐘幾點

幾分的時刻（本節課重

點） 

l 觀察鐘⾯，點數兩個時

刻之間經過的時間。 

 

第六冊第七單元 
l 能暸解⼀⽇有24時，並

做12時制和24時制的換

算。 

l 能瞭解⼀時有60分鐘，

並做時、分的換算。 

l 能做同單位時間量的計

算。 

l 能做時、分複名數的加

減計算（不進位、不退

位）。 

l 能認識秒，知道1分鐘

＝60秒。 

 

2. 學⽣分析 

（⼀）學⽣在⼀上已學過區分時間的先後順序及⾧短之概念，也認識鐘⾯上的時針及分針，具

備報讀整點及半點的能⼒。 

（⼆）該課堂前⼀節課，教師會使⽤簡單好玩的「時鐘⼩詩」，來複習及強化學⽣對鐘⾯的理

解，以喚起學⽣的先備經驗及學習動機，並請學⽣背誦時鐘⼩詩，藉此讓學⽣產⽣對鐘

⾯更快速的連結。 
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3. 教學⽅法分析 

（⼀）實作評量： 

時間的概念過於抽象，若不實際操作學⽣難以理解，因此本堂課⽼師會以⽼師做教

學⽰範，學⽣練習撥鐘為主要評量⽅式，以即時掌握學⽣解題狀況，針對學習困難點也

能⽴即給予指正和教學。 

（⼆）課堂問答： 

教師教學循序漸進，概念和題⽬難易度由簡單⾄困難加深加廣，過程中應同時兼顧

學⽣學習進度，透過課堂問答即時掌握課堂情況。 

（三）⼝頭發表 

課程透過⽼師提問學⽣回答的⽅式，了解學⽣理解的程度。也讓學⽣透過⼝頭發表

培養教學過程中對知識建構的邏輯能⼒。 

 
4. 課程概念架構圖	

單元名稱	 時間	

學習表現 n-I-9： 

認識時刻與時間常⽤單位。 

學習內容	 N-1-6： 

以操作活 動為主。簡單⽇期報讀「幾⽉幾⽇」；「明天」、「今 天」、

「昨天」；「上午」、 「中午」、「下午」、「晚 上」。簡單時刻報讀「整

點」 與「半點」。	

學習活動	 ⼀、 我會設鬧鐘 

⼆、 我是時間⼩偵探 

三、 時間寶袋我來解 
活動脈絡	 	
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參、教學活動設計	

單元名稱 第七單元－時間 適⽤年級 ⼆年級 

課程名稱 報讀時刻 教學時間 40 分鐘 

教材版本 翰林 國⼩數學領域 第三冊 

教學準備 課本、習作、⼤時鐘、⼩時鐘、題⽬條 

學習表現 學習內容 單元教學⽬標 

n-I-9： 

認識時刻與時間常⽤單位。 

N-1-6： 

以操作活 動為主。簡單⽇期報讀

「幾 ⽉幾⽇」；「明天」、「今 

天」、「昨天」；「上午」、 「中

午」、「下午」、「晚 上」。簡單時刻

報讀「整點」 與「半點」。 

l 知道分針⾛⼀⼩格是 1 分

鐘，時針⾛⼀⼤格是 1 ⼩

時。 

l 能報讀鐘⾯上幾點幾分的

時刻。 

教學內容 時間 
評量 
⽅式 

備註 

【引起動機】 

ㄧ、準備活動： 

【引起動機】我會設鬧鐘 

1. 複習時鐘⼩詩： 

時鐘圓，圓時鐘；分針⾧，時針短。時針跟著分針轉， 

12開始繞⼀圈，60 ⼩格回原點，5⼩格也是⼀⼤格， 

滴答滴答滴滴答。 

 

2. 明天是學校的⼾外教學，花花需要在早上 6 時起床，⼩朋

友，請你使⽤⼿上的⼩時鐘，幫花花設早上六時的鬧鐘，幫

助他準時起床。 

⽼師提問：請問時針指向什麼數字？分針⼜指向什麼數字呢？ 

 

 

 

10 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⼝頭發表 

課堂提問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4 

⼆、發展活動： 

分辨⼩格與⼤格 

1. 花花賴床，早上 6 時沒起床，這是她起床的時間（6 時 10

分） 

⽼師提問：請問分針⾛了幾⼩格？也是幾⼤格？ 

 

我是時間⼩偵探 

1. ⽼師撥動分針，從早上6時往後撥到6時1分，並宣告： 

分針往前⾛動1⼩格，就是經過1分鐘。 

 

⽼師布題： 

l （⽼師將時鐘撥到6時1分）請問鐘⾯上的時刻是幾時幾分？ 

學⽣回答：上午6時1分 

l （⽼師將時鐘撥到6時2分）那分針往後2⼩格是幾時幾分？分

針往後3⼩格呢？ㄧ直撥到10⼩格，問學⽣花花賴床到幾時幾

分起床？ 

l 操作練習：請倆倆⼀組，每個⼈將桌上的⼩時鐘，請把桌上

的也調成6時10分，並請夥伴檢查。 

 

2. ⽼師布題： 

l 花花起床後，刷⽛、洗臉和換⾐服才出⾨，這個時候分針⼜

⾛了 20 ⼩格，請問花花出⾨的時間是幾時幾分呢？ 

學⽣回答：6 時 30 分。 

l 操作練習：請⼩朋友從 6 時 10 分開始，分針從 10 往前轉動

20 ⼩格，請問時針指在哪裡？ 

l 6 時 30 分，分針從 12開始⾛了 30 ⼩格，繞圈圈的分針來到

了⼀半的位置，所以我們可以說他繞了多少圈呢？ 

學⽣回答：半圈。 

l ⽼師宣告：6 時 30 分，也可以說是 6 點半。 

20 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課堂實作 

⼝頭發表 

課堂提問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課堂實作 

⼝頭發表 

課堂提問 
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3. ⽼師布題： 

l 花花準備好後，要花 30 分鐘到學校，請問 30 分鐘是⾛了幾

⼩格？ 

l 操作練習：請⼩朋友從 6 點半繼續往前轉動 30 ⼩格，請問花

花到校的時間是上午幾時幾分？ 

l ⽼師提問：從六時到七時分針如何轉動？ 

學⽣回答：分針轉動⼀圈。 

⽼師提問：分針轉動⼀圈，⾛了幾⼩格呢？ 

學⽣回答：60 ⼩格。 

⽼師提問：分針⾛了 60 ⼩格，是幾分鐘？ 

學⽣回答：60 分鐘。 

⽼師提問：從 6 時到 7時時針如何轉動？ 

學⽣回答：時針從 6 指到 7 

⽼師提問：時針從 6 指到 7是經過幾⼩時呢？ 

學⽣回答：1 ⼩時。 

⽼師提問：那時針從 7指到 8是幾⼩時？ 

學⽣回答：１⼩時。 

⽼師宣告：時針往前轉動⼀⼤格，就是經過 1 ⼩時。 

 

【綜合活動】 

時間寶袋我來解 

l ⽼師在時間寶袋裡⾯放了各種時刻，請⼩朋友上台撥鐘（臺

下學⽣也要跟著⼀起撥鐘） 

l ⽼師複習今⽇學習重點： 

1. 今天我們學會了，看時針及分針的位置報讀時間，時針指的

是幾時，分針指的是幾分。 

2. 分針⾛⼀⼩格是⼀分鐘，⼀⼤格是五分鐘。 

3. 時針⾛⼀⼤格是⼀⼩時。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分鐘 

 

課堂實作 

⼝頭發表 

課堂提問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課堂實作 

⼝頭發表 

課堂提問 
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4. 我們知道⾧針指到 6，是 30 ⼩格，也是半圈，可以說是半

點。 

l ⽼師指派作業，習作 69 ⾴ 

 

 

習作練習 

 

肆、教學評量	

單元教學⽬標 評量⽅式 

⽬標⼀： 

知道分針⾛⼀⼩格是 1 分鐘，時針⾛⼀⼤格是 1 ⼩時。 

實作評量、⼝頭發表 

⽬標⼆： 

能報讀鐘⾯上幾點幾分的時刻。 
實作評量、⼝頭評量 

	


